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WISSENSWERT

RICHTIGE WASCH-
MITTELDOSIERUNG -
DARAUF MUSSEN SIE
ACHITEN

Die richtige Dosierung des Waschmittels gibt
seit Jahren Anlass zu Diskussionen. Ein Un-
Waschmittels fuahrt zu
schlechten Waschergebnissen, die Waésche

terdosieren des

wird grau und hart da sich Kalkriickstande in
ithr ablagern, und es kénnen sich Fett- oder
Seifenlduse bilden da sich Fett- und Schmutz-
teilchen in der Waschlésung zu wenig vertei-
len und sich auf die Wésche niedersetzen.
Zudem bekommen sowoh! die Wasche als
auch die Maschine mit der Zeit einen schlech-
ten Geruch.

Zu viel Waschmittel hingegen erzeugt Ubermassig Schaum, was zu einer
schlechten Waschmechanik und gar zu einer defekten Maschine fithren kann.
Zudem miissen Sie fur den Mehrverbrauch an Waschmittel tiefer ins Porte-
monnaie greifen, |hr Wasserverbrauch steigt bis auf das Doppelte und lhre
Wische zeigt Waschmittelricksténde die nicht nur unschéin aussehen son-
dern auch Allergien und Juckreiz hervorrufen kénnen.

Wie sieht also die optimale Dosierung des Waschmittels aus far ein wirklich
reines Waschergebnis? Diese ist von drei Variablen abhingig: Von der belade-
nen Waschemenge, vom Verschmutzungsgrad lhrer Wasche und der Wasser-
hiérte lhres Wohnortes.
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Tipp 1: Befolgen Sle die Dosler-Hinwelse zur Wasserhirte auf lhrer
Waschmittelverpackung

Infermieren Sie sich zuerst bei lhrer Gemeinde oder auf der Webseite
www.wasserqualitaet.ch, ob Sie mit weichem, normalem, hartem oder sehr
hartern Wasser waschen. Um die Kenntnis der genauen Wasserhirte reicher,
prifen Sie nun die Dosierangaben auf der Verpackung lhres Waschmittels.
Prinzipiell gilt: Je weicher das Wasser und je geringer der Verschmutzungsgrad
der Wische, desto weniger Waschmittel bendtigen Sie.

Tipp 2: Lassen Sle elne senkrechte Handbrelte Platz zwischen oberem
Trommelrand und Wasche.

Beladen Sie nun, nach Beurteilung der Wasserhérte und des Verschmutzungs-
grades lhrer Wasche, lhre Waschmaschine noch richtig, steht einem reinen
Waschergebnis (fast) nichts im Weg. Achten Sie darauf, lhre Waschmaschine
nicht zu Gberladen, da dies ein schlechteres Durchfluten Ihrer Wische beim
Waschen und Spillen bedeutet. Das fiihrt zu einem schlechten Waschergebnis,
zu Waschmittelrickstdnden und stark zerknitterter Wasche. Bei einer Unter-
beladung wird im Verhiltnis zur Wasche zu viel Strom und Wasser verbraucht.

Tipp 3: Egal wle schmutzlg lhre Wasche Ist - dosleren Sle nlemals mehr

als es die Packung vorschrelbt.

Der zweite wichtige Faktor bei einer optimalen Dosierung ist der Verschmut-

zungsgrad lhrer Wische. In der Regel werden die folgenden Verschmutzungs-

grade unterschieden:

+ Lelcht verschmutzt: Keine erkennbare Verschmutzung, keine Flecken (z.B.
durchgeschwitzte Kleider, Bettwésche und Handtlcher, die nur einen Tag
benutzt wurden)

+ Normal verschmutzt: Verschmutzungen undfoder geringe Flecken erkenn-
bar (z.B. T-5hirt mit leichten Flecken, Unterhose (nach einem Tag), Bettwi-
sche nach einer Woche}

« Stark verschmutzt: Verschmutzungen undfoder Flecken wie Kaffee, Friich-
te- und Gemise, Russ oder Fett deutlich erkennbar (z.B. Kichenhandti-
cher, Stoffservietten, Babylitzchen, Fussballkleidung, im Haushalt waschba-
re Berufskleidung)

Auch hier werden Sie auf der Verpackung lhres Waschmittels fiindig was Do-

sierempfehlungen nach Verschmutzungsgrad lhrer Wische anbelangt.

MNoch eine Anmerkung zum Schluss: Beachten Sie, dass die volle Waschwir-
kung moderner Waschmittel bereits bei 60°C erreicht ist. Gehen Sie daher mit
90°C-Waschgangen sparsam um.




