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WISSENSWERT

TABS ODER PULVER?
GESCHIRRSPULMITTEL
IN VERGLEICH

Wer kennt dies nicht: Ein schéner Abend ist
vorbei, das Essen war ein Genuss und die let-
zen Gaste machen sich auf den Heimweg. In
der Ktiche stapeln sich unterdessen Geschirr,
Besteck und Glaser. Was far ein Glick, dass
uns der Geschirrspliler als einer der wichtigs-
ten Klchenhelfer dabei hilft, nicht Stunden
damit zubringen zu mdssen, das schmutzige
Geschirr per Handabwasch wieder vorfihr-
fahig zu machen. Nur — was verwenden flir
ein restlos sauberes Spllergebnis? 3-Phasen-
Tabs? Pulver? Flissigspllmittel? Glanzer?
Wir verraten Ihnen, was Sie punkto Geschirr-
spllmittel beachten sollten.
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Diese Eigenschaften sprechen fiir Tabs

Der Vorteil von Tabs: Sie enthalten die fir jede Sptlphase relevanten Wirkstof-
fe nach dem Motto «einer fir alles». Tabs kénnen bis zu neun Reinigungs-
funktionen in sich vereinen. So zum Beispiel Reinigungssubstanzen, spezielle
Verstarker gegen hartnackige Verschmutzungen, integrierte Klarspiler oder
Edelstahlglanz gegen Wasserflecken, Salzsubstanzen bzw. Ersatzstoffe zur ak-
tiven Kalkvorsorge, Glasschutz etc..

Wie der Name schon andeutet kommen Tabs in lhrem Geschirrspiiler pha-
senweise zum Einsatz. In einem ersten Spllgang lést sich beispielsweise nur
der Teil des Tabs auf, welcher den eingetrockneten Schmutz auf dem Geschirr
aufweicht. In der darauf folgenden Phase spiilt der speziell dafiir konzipierte
Wirkungskomplex den geldsten Schmutz ab und in der letzten Spiilphase wird
der Glanzer aktiviert um Wasserflecken auf Glasern zu verhindern.

Der Vorteil der Tabs, dass sie alle relevanten Wirkstoffe fur ein sauberes Spi-
lergebnis in sich vereinen ist aber gleichzeitig auch ihr Nachteil. Die Dosierung
|asst sich nicht immer optimal auf lokal unterschiedliche Rahmenbedingungen
wie Wasserharte, Verschmutzungsgrad und Geschirrsptilermarke abstimmen.
Dies erh6ht die Gefahr von Falschdosierungen und &kologischen Ineffizien-
zen. Beachten Sie auf jeden Fall die Hinweise auf der Packung betreffend Spil-
glanz- und Regeneriersalzzugabe. Je nach dem muss nur bei entsprechender
Wasserharte zusatzlich Salz in den Geschirrspiiler gefiillt werden, und Glanzer
entfallt meist (ServicePlus Mérz berichtete). Ebenfalls kénnen Tabs nicht nur
fur die Umwelt belastender sein, sondern auch fur lhr Portemonnaie — Tabs
sind im Vergleich zu Pulver namlich teurer in der Anschaffung.

Diese Eigenschaften sprechen fiir Pulver

Beim Pulver ist eine wie bei den Tabs beschriebenen Differenzierung der Spl-
phasen nicht immer gegeben. In seiner Leistungsfahigkeit kann es jedoch als
absolut gleichwertig zu den Tabs bezeichnet werden. Der Dosieraufwand ist
zwar etwas aufwandiger, lasst sich aber viel besser lokalen Rahmenbedingun-
gen wie Wasserharte (dies regelt das Regeneriersalz), Verschmutzungsgrad
des Spiilgutes oder Empfindlichkeit des Geschirrs anpassen. Erkundigen Sie
sich bei lhrer Gemeinde bezlglich dem Wasserhartegrad lhres Wohnortes um
auch Glanzer und Regeneriersalz optimal zu dosieren.

Achten Sie darauf lhren Geschirrspler nicht mit zu viel Pulver zu befillen.
Die deklarierte Dosierung auf der Verpackung sollte unbedingt eingehalten
werden. Dies aus 6kologischen Grinden, aber auch, weil bei einer allzu ho-
hen Dosierung die Reinigung wegen maoglicher Belagsbildung oder starker
Schaumbildung behindert werden kénnte. Im Extremfall beschadigen Sie Ih-
ren Geschirrspiiler sogar mit einer dauerhaften Uberdosierung.

Persdnliche Praferenzen entscheiden

Ob Sie lhren Geschirrspler mit Tabs oder mit Pulver ausgeriistet seiner Be-
stimmung tibergeben hangt also einzig und allein von lhren personlichen Pra-
ferenzen ab — entweder einer fr alles mit dem Risiko, von einigen Zutaten zu
verschwenden, oder dann einzelne Komponenten perfekt aufeinander abge-
stimmt, dafiir mit mehr Dosieraufwand verbunden. Richtig angewendet wird
Ihr Geschirr sowohl mit Tabs als auch mit Pulver restlos sauber.



